
	
  
	
  

	
  
Women’s Foundation Cutting 

	
  
This	
  course	
  is	
  aimed	
  at	
  delegates	
  who	
  are	
  new	
  to	
  cutting	
  and	
  
have	
  little	
  or	
  no	
  experience.	
  You	
  will	
  learn	
  the	
  fundamentals	
  
in	
  cutting.	
  This	
  will	
  give	
  you	
  the	
  confidence	
  to	
  master	
  all	
  of	
  
the	
  basic	
  cut	
  shapes	
  and	
  give	
  you	
  a	
  solid	
  grounding	
  ready	
  to	
  
move	
  on	
  to	
  a	
  creative	
  level.	
  
	
  
We	
  will	
  cover:	
  
• Fundamental	
  cutting	
  angles	
  	
  
• Directional	
  control	
  of	
  hair	
  
• Hair	
  growth	
  patterns	
  
• Sectioning	
  	
  
• Graduation	
  
• Layering	
  
• Blow	
  drying	
  
• Health	
  &	
  Safety	
  
• Product	
  knowledge.	
  
	
  

All	
  courses	
  are	
  tailored	
  to	
  suit	
  your	
  needs	
  
Our	
  course	
  is	
  bespoke	
  to	
  your	
  requirements	
  and	
  can	
  be	
  
formatted	
  to	
  suit	
  your	
  needs.	
  Please	
  let	
  us	
  know	
  exactly	
  
what	
  you	
  want	
  and	
  we	
  will	
  put	
  together	
  your	
  individual	
  
training	
  plan.	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  



	
  
	
  

	
  
	
  
	
  
Course	
  duration	
  &	
  format	
  
9.30am	
  -­‐	
  10.00	
  am	
  Coffee	
  and	
  introductions	
  	
  
10.00am	
  –	
  10.30am	
  Theory	
  of	
  tools	
  and	
  cutting	
  techniques	
  
10.30am	
  –	
  1.00pm	
  2	
  demonstration	
  models	
  on	
  
contemporary	
  cutting	
  	
  
1.00pm	
  –	
  1.30	
  pm	
  Lunch	
  
1.30pm	
  –	
  4.00pm	
  Hands-­‐on	
  practical	
  with	
  guidance	
  from	
  
tutor	
  
4.00pm	
  –	
  4.30pm	
  Theory	
  and	
  practical	
  session	
  recap	
  
4.30pm	
  –	
  Finish.	
  
	
  
Models	
  
If	
  you	
  come	
  to	
  us	
  we	
  will	
  provide	
  all	
  models.	
  
If	
  we	
  come	
  to	
  you,	
  you	
  will	
  have	
  to	
  provide	
  all	
  models.	
  
	
  
Numbers	
  per	
  course	
  
This	
  will	
  be	
  a	
  maximum	
  of	
  6	
  if	
  the	
  course	
  is	
  at	
  our	
  venue.	
  
This	
  will	
  be	
  a	
  maximum	
  of	
  10	
  if	
  we	
  come	
  to	
  your	
  venue.	
  
	
  
What	
  you	
  need	
  to	
  bring	
  with	
  you	
  
All	
  your	
  own	
  personal	
  kit	
  to	
  include:	
  
• Scissors/razors	
  
• Combs	
  
• Brushes	
  
• Any	
  preferred	
  styling	
  tools.	
  
	
  

What	
  you	
  take	
  away	
  with	
  you	
  
An	
  Erik	
  Lander	
  Education	
  CPD/attendance	
  certificate.	
  
The	
  skills	
  and	
  knowledge	
  you	
  will	
  need	
  to	
  become	
  
competent	
  in	
  women’s	
  cutting.	
  
	
  
How	
  much	
  does	
  it	
  cost?	
  	
  
The	
  cost	
  for	
  the	
  course	
  can	
  be	
  done	
  on	
  a	
  per	
  person	
  basis	
  or	
  
group	
  booking.	
  Please	
  contact	
  us	
  for	
  your	
  individual	
  training	
  
plan	
  and	
  cost.	
  
	
  
	
  

erik@eriklander.com 
www.eriklander.com 


